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В В Е Д Е Н И Е 

Курс теории строения органических соединений отли­
чается от систематического курса органической химии 
особым подходом к одному и тому же в своей сущности 
объекту — органической молекуле. Систематический курс 
излагается по классам соединений и может быть построен 
двумя способами: первый кладет в основу структуру орга­
нического радикала и последовательно рассматривает али­
фатические, ароматические, гетероциклические ряды с соот­
ветствующими функциональными группами; второй способ 
базируется на введении и последующем превращении функ­
циональных групп в молекуле, что приводит к иному рас­
положению материала: углеводороды, спирты, альдегиды, 
кислоты, оксиальдегиды, оксикислоты и т. д. В обоих слу­
чаях в систематическом курсе отдается предпочтение опи­
санию, химических явлений, многообразию свойств кон­
кретных соединений. Теоретический курс должен подходить 
к объекту с иной стороны, рассматривать предмет исто­
рически, делать упор на сущность внутренней природы 
описываемых явлений. Для теоретического курса на­
иболее важным является выяснение основных понятий 
науки, которые, как известно, не неизменны, а текучи, 
подвижны, исторически обусловлены достигнутым уровнем 
знаний. 

Более полувека тому назад из отрубей риса было полу­
чено вещество, содержащее азот и излечивающее полиневрит 
у птиц и болезнь бери-бери у человека. Функ в 1911 г. наз­
вал это и подобные вещества витаминами, поскольку все 
они содержали основной азот и были необходимы для нор­
мальной жизнедеятельности организмов («жизненные ами­
ны»). В настоящее время к витаминам относят и инозит, и 
аскорбиновую кислоту и токоферол, хотя в них не содер­
жатся атомы азота. Современное понятие ароматичности 
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