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ПРЕДИСЛОВИЕ 

Всем знакома русская деревянная кукла-матрешка. Для ино
странцев она — один из главных символов России, и ее название 
даже не переводится, а так и пишется «matryoshka». 

А какое отношение имеет матрешка к преподаванию математи
ки? 

При подготовке студентов-математиков различные курсы чита
ются по традиционной схеме «от простого к сложному». Сначала 
даются основные определения, принимаются аксиомы и доказыва
ются простые теоремы; на основе полученных результатов форму
лируются более сложные определения и доказываются более тон
кие теоремы, и т.д. 

По ходу изложения приводятся иллюстративные абстрактные 
примеры, а модели, показывающие возможности обсуждаемого ап
парата для исследования реальных проблем, отодвигаются в самый 
конец курса или вовсе опускаются. 

При таком подходе в течение большей части курса студентам 
непонятно, зачем нужны вводимые понятия и выводимые результа
ты. Студенты-математики, привыкшие к такой методике, терпят, 
удовлетворяясь внутренней строгостью изложения; но когда таким 
образом пытаются преподавать математику студентам технических, 
естественных или тем более гуманитарных специальностей, они 
немедленно начинают скучать, и преподаватель рискует уже со 
второй-третьей лекции остаться без значительной части аудито
рии. 

Здесь и приходит на помощь симпатичная матрешка. Попыта
емся сразу изложить серьезную модель, описывающую некоторую 
реальную систему: популяцию животных, экономику страны или 
отношения в группе. Тогда многие используемые понятия будут 
незнакомы студентам, и их придется пояснять, как бы вынимая из 
большой матрешки ее составляющие. При этом расплывчатые сло
весные описания заменяются все более точными, вплоть до строгих 
математических определений. 

Дойдя до самой маленькой матрешки, мож^о вернуться к ис
ходной модели и исследовать ее, пользуясь введенными понятиями 
и полученными результатами. Возможно, что в некоторых случаях 
окажется достаточным дойти до некоторой промежуточной мат
решки, а в других придется разбирать и собирать матрешку неод
нократно. 
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