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ПРЕДИСЛОВИЕ 

Социальная работа как общественное явление представ
ляет собой своеобразную модель социальной помощи, 
которую общество реализует в конкретный исторический 
период, сообразно с особенностями национально-культур
ного, социально-политического развития и социальной 
политики государства. Это — предельно широкое толко
вание социальной работы. В более узком смысле соци
альная работа есть общественно-необходимая деятельность, 
направленная на социальную защищенность личности, 
прав человека и являющаяся гарантом политической и 
социальной стабильности общества, так как призвана 
препятствовать росту его маргинальных слоев. В задачи 
социальной работы включены: адаптация клиентов в об
ществе; создание условий для самоутверждения предста
вителей «слабых» групп; диагностика социальных и лич
ностных проблем; социальная профилактика; социальная 
помощь и социальное обеспечение нуждающихся; консуль
тирование клиентов в социальных службах; социальная 
реабилитация и терапия; социальный надзор и социаль
ное попечительство; социальное проектирование и экспер
тиза социальных проектов; посредничество по определен
ному кругу вопросов между клиентами и различными 
организациями; инновационная деятельность в области 
социальной работы. 

Социальную работу можно определить как специфи
ческую форму государственного и внегосударственного 
воздействия на человека с целью обеспечения достойного 
культурного, социального и материального уровня жиз
ни населения. 

История практики и теории социальной работы свои
ми корнями уходит в глубинные гуманистические тради
ции человеческого бытия, обусловленные биологической, 
психической и социальной природой человека, семейно-
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